EN EL VENTRE DEL
CONGO

Amb la col-laboracid de:

Oramigosdc
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per a la promocié de la dona ‘ o



Fitxa tecnica

Durada: 18 min
Genere: Documental

Idioma: frances, catala, castella i angles

Sinopsi

El projecte mostra la historia d’una mare que ha patit molt quan
ha donat a llum en altres hospitals. Ara torna a estar
embarassada, pero ha conegut Monkole i vol que I’atenguin alla.
També es veu el testimoni d’una doctora que treballa alla i posa la

seva perspectiva de manifest.

El projecte vol conscienciar sobre la precaria situacié que
pateixen moltes mares a 1'hora d'adquirir les cures pertinents per
donar a llum, aixi com alertar de la fuga de cervells per la falta

d'oportunitats en el continent africa.

Tematiques per tractar

Dirigit a les tutories o les assignatures d’etica i ciutadania de
I’ESO, Batxillerat i Cicles.

El paper de la dona yA La vocacid |



Objectius

e Proporcionar una eina educativa.
e Educar en valors als adolescents.
e Mostrar una solucid davant la

situacidé sanitaria al Congo.
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Activitats
abans del

visionat

De que creieu que tracta el

video?

Que saps de la Republica

Democratica del Congo?

Com te l'imagines?

Quines dificultats creus que

poden tenir les persones que

viuen alla?




-

Activitats

abans del

visionat

.

« Temes tractats: pobresa i igualtat

e Duracio: 7-8 min.

e Material: cap.

d'oportunitats.
e Objectius i plantejament:
: -
o Contextualitzar el video: pensar en la ‘
situacid d'un altre pais, en concret, la A
Republica Democratica del Congo.
o Identificar les tematiques rellevants*:
» La maternitat
» La salut
= La fam
= La pobresa
o Reflexionar al voltant de la vida en
altres paisos: centrar l'atencio en les
possibles dificultats com la falta de
recursos i l'accés als serveis com
I'educacié i la sanitat.
e Dinamica: preguntar en l'ordre suggerit i
deixar que els alumnes pensin sobre les
tematiques, encara que després no siguin

les del video.

*fs possible que els alumnes mencionin unes altres tematiques que els hi suggereixi el titol.



Activitats
després del

visionat

Com descriuries el barri

d'aquesta dona?

Escriu en un post-it un
sentiment que respongui a:
Com creieu que se sent la

Beckie (la mare del video)?

e Que penseu de la frase "No
donaré a llum mai més,
preferiria morir a parir de

nou"?

e LLa seva casa et sembla

acollidora?

e Com actuarieu davant de la
incertesa que viu la dona del

video?

e Que penseu de la frase "Els
diners no ho sén tot en la
vida. Hem de lluitar per
satisfer les nostres
necessitats i les de les

nostres families"?




Activitats després
del visionat

e Com descriuries el barri d'aquesta
dona?

Es un barri amb moltes deixalles al
carrer i sense asfaltar.

e Escriu en un post-it un sentiment
que respongui a: Com creieu que se
sent la Beckie (la mare del video)?

Tristesa, por, rabia, incertesa, neguit,

impolencia...

e Que penseu de la frase "No donaré a
llum mai més, preferiria morir a
parir de nou"?

Crec que és una [rase molt trista,
perque la mare és conscient que li
falten recursos per sentir-se segura
durant el part.
e La seva casa et sembla acollidora?
Resposta lliure.

e Com actuarieu davant de la
incertesa que viu la dona del video?
Buscaria ajuda de professionals i/o

persones properes. Estudiaria molt per
poder ajudar els més necessitats.

e Que penseu de la frase "Els diners
no ho sén tot en la vida. Hem de
lluitar per satisfer les nostres
necessitats i les de les nostres
families"?

Tenir diners no és ser [eli¢c, pero si que

és important treballar per poder viure

en unes hones condicions amb la teva

familia.



Activitats després

del visionat

e Duracié: 3-5 min. per pregunta.
e Material: post-its o paperets.
e Temes tractats:

o La maternitat.

o La pobresa.

o La igualtat d'oportunitats.

o La vocacio.

o L'ajut.

o El paper de la dona.

o Els drets humans.

e Objectius i plantejament:

o Reflexionar al voltant de les
condicions sanitaries a la RDC:
potenciar la capacitat d'empatia
comparant els recursos
d'Espanya i la RDC.

o Comprendre com l'accés a les
oportunitats pot canviar la vida
d'una persona: la mare no vol
tornar a parir, perque no vol
patir per la falta de recursos, no
perque no vulgui ser mare.

e Dinamica: treballar en equip
compartint les idees que suggereix
el video per poder clissar les

diferents realitats.



Dades

e A prop de 47 de cada mil nens moren en néixer en la Republica Democratica
del Congo. Després de Nigeria, és el segon pais africa on més nens moren

durant el part.

e En la Republica Democratica del Congo, quatre de cada deu dones donen a

llum sense assisteéncia de personal sanitari qualificat.

e La mortalitat neonatal s’ha reduit un 38% a 1I’Africa en quinze anys. Encara i
aixo, un nado6 té 16 vegades més possibilitats de morir en el seu primer dia de

vida a I’Africa que a Espanvya.

e Pel preu d’unes bambes Nike, les dones poden rebre una assistencia sanitaria

de qualitat a Monkole i beneficiar-se de 1’ajuda "Forfait Mama".
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Guid: Edu Marin i Xavier Aldekoa

Realitzacié i edicio: Angel
Ballesteros

Imatges: Ismael Martinez Sanchez

Produccio: Adriana Cardoso, Edu
Marin, Xavier Aldekoa, Angeles
Mumbru Diaz i Maria Pilar
Arregui Holgado

Fitxa téecnica i disseny: Ashta
Amords Abelld i Maria Teresa

Diestra Espino

Produccio executiva: Fundacid
Montbhlanc
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